
Formation Initiale

Public cible

Salariés
RH / Direction / Managers
Préventeurs / HSE 
Professionnels de santé 
Membres CSSCT / CSE

Programme

Apports théoriques et mises en situation pratiques

Rôle et missions du Sauveteur Secouriste du Travail

Protection, examen, alerte et secours à la victime

Gestes de premiers secours et utilisation du défibrillateur

Contribution à la prévention des risques professionnels

Evaluation formative et épreuve certificative selon les grilles de
validation de l’INRS

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL 

Grâce à des mises en situation proches de la réalité
professionnelle, cette formation permet aux
participants d'acquérir les réflexes indispensables
pour intervenir rapidement et efficacement tout en
devenant des acteurs de la prévention au sein de
leur entreprise.

Modalités d’intervention

Durée : 2 journées (14 heures)

Format : Présentiel 

Groupe : De 4 à 10 participants maximum

Méthodologie d’animation participative avec mise en situation

 09 71 04 21 59
Plus d’informations 

contact@lumanisy.com 

Conforme au
référentiel INRS

avec certification

Renforce votre
chaine d’alerte

et de secours

Cas pratiques
adaptés à l'activité

des participants

Prix de la formation : 1 500 €
(750 € par journée pour 10 participants)

*organisme de formation non soumis à la
TVA

Animateurs
certifiés INRS et

professionnels de
la santé au travail

Objectifs pédagogiques

Intervenir efficacement face à une situation d'accident du
travail

Alerter ou faire alerter les secours de manière adaptée

Réaliser les gestes de premiers secours conformément au
référentiel INRS

Contribuer à la prévention des risques professionnels dans
son entrepriseNos formations sont accessibles aux

personnes en situation de handicap. Pour
étudier les modalités d'adaptation
nécessaires, contactez notre référente
handicap Madame Claire DELAHAYE -
c.delahaye@lumanisy.com au moment de
votre inscription.


